INFORME DE EJECUCION

FECHA DEL INFORME: 28 FEBRERO 2026

NOMBRE DEL COORDINADOR: MARISOL NISPERUZA GUERRA

IDENTIFICACION Y/O DATOS DEL CONTRATO:

CONVENIO Ne¢:

| 648

bienestar familiar.

OBJETO DEL CONTRATO: Prestaciébn de servicios como Dinamizador de acciones
complementarias en el marco del DHAA para el desarrollo del programa sistema integrado
de atencién y prevencion a la desnutricibn en ejecucion del convenio interadministrativo
n°23006482025 suscrito entre el hospital local de Montelibano y el instituto colombiano de

CONTRATISTA:

Catherinne Paola Perea Meléndrez

CEDULA: 1067893272

ANALISIS TECNICO:

v" OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA:

De conformidad a lo establecido a la guia técnica de la modalidad Sistema
Integrado de Atencidon y Prevencion a la Desnutricién, relaciono funciones y

actividades relacionadas con mi cargo:

OBLIGACIONES (FUNCIONES)

ACTIVIDADES

Responsable de orientar y acompafar, en
coordinaciéon con el talento humano del servicio,
el fortalecimiento de practicas de produccion
familiar, campesina y comunitaria de alimentos
y/o animales para el autoconsumo o aquellas
practicas relacionadas con procesos de
emprendimiento para el autoabastecimiento con
el fin de contribuir a la soberania alimentaria del
usuario y su familia.

Se desarrolld6 una actividad con las
familias usuarias enfocada en la
caracterizacibon de los  proyectos
productivos que pueden implementarse
en los diferentes territorios. Durante el
espacio, las familias compartieron
experiencias sobre cultivos, cria de
animales y otras practicas productivas
presentes en sus comunidades.
Asimismo, se reflexiond6 sobre la
importancia del emprendimiento familiar
para fortalecer el autoconsumo, mejorar
la seguridad alimentaria y aprovechar los
recursos disponibles en el territorio.

Se llevaron a cabo jornadas de
preparaciones demostrativas y
comunitarias con la participacion de
diferentes familias usuarias, quienes se




vincularon activamente en la elaboracion
de platos tradicionales como arroz de
cerdo, arroz de pollo y mote de queso.
Durante la actividad se promovié el
intercambio de conocimientos sobre la
preparacion de alimentos con productos
locales, fortaleciendo las practicas de
alimentacion familiar, el trabajo
comunitario y el aprovechamiento de
recursos del territorio.

Este perfil debe dinamizar sus acciones con
entidades y actores clave presentes en el
territorio, para que estas impacten positivamente
en las familias usuarias y comunidades en las
cuales opera el servicio.

Se realiz6 la organizacion y coordinacion
de la jornada de preparacion
demostrativa y comunitaria con el talento
humano del servicio y las familias
usuarias, definiendo roles, tiempos y
logistica necesaria para el desarrollo de
la actividad. Esta accion permitid
garantizar la participacion activa de la
comunidad, promover el trabajo
colaborativo y fortalecer practicas de
preparacion de alimentos con productos
propios del territorio.

En este proceso se conté con la
participacion activa de las nutricionistas y
el apoyo en salud, quienes brindaron
orientaciones bésicas sobre Buenas
Practicas de Manufactura (BPM),
incentivando habitos como el lavado
frecuente de manos, asi como la
adecuada realizacibn de procesos de
limpieza y desinfeccion de alimentos,
utensilios y superficies, con el fin de
fortalecer préacticas seguras en la
preparacion y manipulacién de alimentos.

Apoya desde su competencia las acciones de
Vigilancia Basada en Comunidad para la
identificacién y gestién de casos de nifias y nifios
con signos de alarma y signos fisicos asociados
a desnutricion aguda.

Desde el rol de dinamizador se promovio
el fortalecimiento de la Vigilancia Basada
en Comunidad mediante el dialogo
permanente con familias y cuidadores,
brindando  orientaciones para la
identificacion temprana de signos de
alarma relacionados con la desnutricién
aguda.

Se incentivo a las familias usuarias a
mantener una comunicacion permanente
con el servicio, promoviendo la consulta
oportuna en los centros de salud ante
cualquier situacién que pueda poner en
riesgo el estado nutricional de las nifias y
los nifios.




Apoya la articulacion en el territorio para la
implementacién de los procesos relacionados
con el impulso de la Soberania Alimentaria por el
Derecho a la Alimentacién Adecuada, Participa
en los comités, mesas, reuniones Yy talleres
cuando sea requerido.

Se realiz6 articulacion con diferentes
entidades del territorio, entre ellas: CDI El
Recreo del Municipio de Montelibano, la
Casa de la Cultura; municipio de Ayapel,
El Sena; sede Puerto Libertador y
Biblioteca municipal; de Buenavista. Esta
gestibn permiti6 contar con lugares
apropiado para llevar a cabo las jornadas
de preparaciones demostrativas vy
comunitarias, garantizando condiciones
adecuadas para la participacion de las
familias usuarias.

Se coordind trabajo conjunto con el
Instituto  Colombiano de Bienestar
Familiar (ICBF) con el objetivo de apoyar
el acceso oportuno a la alimentacion de
las familias usuarias, contribuyendo al
fortalecimiento de estrategias orientadas
a la garantia del derecho a una
alimentacion adecuada.

v' Aspectos positivos y experiencias significativas del mes que se

reporta:

A través del acta de concertacion realizada con las familias usuarias, se logré
identificar los diferentes productos disponibles en el territorio, asi como las
preparaciones demostrativas y comunitarias que hacen parte de las tradiciones
alimentarias de la comunidad, lo cual permitié planificar actividades acordes al
contexto y a los alimentos de mayor acceso para las familias.

Se resalta la participacion activa de las familias usuarias durante las jornadas de
preparaciones demostrativas y comunitarias, quienes se vincularon de manera
dinAmica en los procesos de preparacion de los alimentos, promoviendo el
intercambio de saberes y el fortalecimiento de préacticas alimentarias tradicionales.

Se destaca la articulacion con diferentes entidades del territorio, lo cual permitié
gestionar espacios y apoyo necesarios para el desarrollo de las actividades
programadas, facilitando la realizacion de las preparaciones demostrativas y
comunitarias en condiciones adecuadas para las familias participantes.

Se resalta la participacion activa de la nutricionista, quien brind6 orientaciones
técnicas y educativas durante las actividades desarrolladas, fortaleciendo en las
familias y el talento humano conocimientos sobre alimentacién saludable,
manipulacion adecuada de alimentos y prevencién de la desnutricion.



Aspectos negativos y aspectos a mejorar del mes que se reporta:

Algunas familias usuarias evidencian desconocimiento sobre el nombre del
programa Yy su finalidad, por lo que se hace necesario continuar fortaleciendo los
procesos de socializacion e informacion para promover una mayor apropiacion y
comprension del servicio que reciben.

Se identificé la necesidad de continuar fortaleciendo en algunas familias los
conocimientos relacionados con practicas adecuadas de alimentacion,
manipulacion de alimentos y prevencion de la desnutricion.

En algunas zonas rurales se presentan dificultades en las condiciones de acceso y
desplazamiento, lo cual limita la asistencia oportuna de algunas familias a las
actividades programadas.

Se evidencian limitaciones en la conectividad a internet y sefial telefénica en ciertos
territorios, lo que dificulta la comunicacién, la convocatoria a reuniones virtuales y el
seguimiento continuo con algunas familias usuarias.

Evidencia fotogréafica del mes en curso:
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Catherinne Paola Perea Meléndrez

Dinamizador de acciones complementarias en el marco del DHAA
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